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Centre International
Sivananda de Yoga Vedanta

Fondateur - Swami Vishnudevananda

26 impasse du Bignon, 45170 Neuwille aux bois
Tél.:433(0)23891 8882 Fax:+33(0)2 3891 1809 adeans@sivananda net
www.sivananda.org/erleans « ww.sivananda eu

Nous décernons ce

Certificat

pour avoir participé avec succes au stage :

Stage certifiant: La lumiére du hatha yoga — Se connecter avec la
source d'énergie intérieure

a

Viviane Bonnier

Le stage comprend 46.5 unités d'enseignement de 60 minutes avec une pratique
quotidienne des asanas et de la méditation

Neuville aux bois, 19 avril 2019
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Swami Durgananda Ph.D. Swami Kailasananda
Yoga Acharya Yoga Acharya

Headquarters - Sivananda Ashram Yoga Camp, 8th Avenue, Val Morin, P Q. Canada
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